
CONFÉRENCE

Francine Lincé

DIMANCHE 12 SEPTEMBRE - 14H30 / 16H SALLE A

Atelier Détente et Bien-Etre 

Francine Lincé, psychomotricienne de formation et professeur de yoga, vous propose de 
vous ressourcer par des exercices de relaxation anti-stress, dans une ambiance musicale 
très apaisante.
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